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➢ Immersione nel lago 

➢ Tour con barca trasparente

➢ Canoa sul fiume Tirino
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Il lago, di proprietà privata, si trova all’interno del 
Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga, 
immerso in una natura incontaminata. 
 

L’invaso nasce nella seconda metà degli anni ’60 
per avere nella zona una riserva idrica per 
l’irrigazione dei terreni circostanti. 
Il lago è alimentato da molte sorgenti in superficie e 
altrettante sommerse.  
 
Queste sorgenti alimentavano in origine un corso 
d’acqua che, unendosi alle altre due sorgenti, 
quella di Presciano e quella del lago di Capestrano, 
formavano il fiume Tirino 

 
 
 
 
 
 

 

 

In prossimità di questi corsi d’acqua sono stati 
realizzati, pressappoco in età medioevale, due 
mulini e un Colorificio. Oggi l’edificio del colorificio 
è ancora visibile in superficie, mentre i due mulini si 
trovano sommersi, in buono stato di conservazione, 
visitabili da subacquei in possesso di qualsiasi 
brevetto subacqueo data la facile immersione. 
 
L’invaso garantisce, proprio per la sua natura di lago 
sorgivo, un'ottima visibilità (all’incirca di 70 mt) e 
una flora lacustre particolare, propria degli ambienti 
sorgivi di quota (il lago si trova all’incirca a 330 
m.s.l.m.) 
L’invaso offre a tutti i subacquei che lo frequentano, 
proprio per la sua natura particolare, un ambiente 
sommerso molto affascinante e misterioso 
caratterizzato da alberi, abitazioni, strade e 
manufatti vari sommersi. 

 

 

 

 

 

 

Per l’immersione saremo accompagnati dalle guide del 
Centro Immersioni “Atlantide”  
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Un’escursione in canoa sul Tirino, uno tra i fiumi 
più limpidi d’Europa, è il modo migliore per 
rilassare mente e corpo!  
Nel paesaggio suggestivo del Parco Nazionale del 
Gran Sasso e Monti della Laga, nel tratto più 
trasparente e vicino alle sorgenti…un giro in canoa 
è quello che ci vuole per immergersi tra i suoni ed i 
colori della natura, scivolando dolcemente su 
acque fresche e cristalline.  
 
In questa escursione ci accompagneranno le guide del 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
Anche dalla superficie è possibile vedere i mulini 
sommersi a bordo di una imbarcazione con carena 
completamente trasparente 
Azionate da un motore elettrico, oltre a non generare 
vibrazioni né rumori, hanno uno scafo progettato in 
modo tale da impedire quasi totalmente il moto 
ondoso: condizioni ideali anche in presenza di animali 
e per la loro salvaguardia.  
Parti con noi alla scoperta di questi luoghi unici. 
 
In questa escursione ci accompagneranno le guide del 
 

 
 
 
 
 



Capodacqua (AQ) – Domenica 14 luglio  
 

Centro Tecnico della Subacquea – tel. 080.9177440  -  340.5406940 
 

 

 
 

Tel.  347.0715589 

 

 
Tel.  080.9177440 
Cell. 340.5406940 

 

 
Tel. 335.5315804 

 
 

Tel. 349.7126032 

 
 

Tel.  389.2046398 
          393.4685030 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

ESCURSIONE IN CANOA (lungo il fiume Tirino) 
                        

 

➢ 30 minuti prima dell’imbarco incontro c/o Centro Turistico e Formativo Valle del Tirino, 
 per poi spostarsi tutti insieme verso località San Martino di Capestrano.  
Presso il Centro sono presenti: grande parcheggio, servizi igienici, bar ed Ecoristoro  

➢ Attività adatta a tutti anche alla prima esperienza  
➢ Su ogni canoa è presente una guida esperta e qualificata  
➢ Su ogni canoa oltre alla guida possono salire  

2 adulti + 1 bambino di massimo 5 anni (20kg - 1m)  
➢ Durata del percorso circa 2 ore  

 
Materiale fornito dall’organizzazione 
➢ Giubbotto di salvataggio 
➢ Pagaie 
➢ Sacca impermeabile per riporre i propri oggetti 

 
 
E’ raccomandato abbigliamento comodo, costume, t-shirt, sandali o scarpette da barca, cappellino, 
asciugamano 

 
Per motivi di sicurezza, peso max 100 kg per persona. 
Superati i 5 anni (20kg – altezza 1 mt.) i bambini vengono considerati adulti,  
tra i due adulti può essere ospitato un solo bambino. 
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ESCURSIONE IN BARCA con fondo trasparente (lago di Capodacqua) 
                        

 
 
 

➢ Imbarco c/o Centro Calipso in Via del Lago  
➢ Attività adatta a tutti  
➢ Le imbarcazioni sono da quattro ospiti più guida  

➢ I posti sotto il pelo dell’acqua sono due e ci si turnerà nel corso del giro per dare la possibilità a tutti di 

ammirare il meraviglioso fondale 
➢ Durata dell’escursione circa 1 ora e mezza 
 
 
E’ raccomandato abbigliamento comodo, scarpette da roccia/scoglio o, in alternativa, scarpe da tennis con 
suole in gomma pulite, da indossare prima di salire sull'imbarcazione 
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Caparra Al momento dell’adesione a conferma dei servizi prenotati bisognerà versare una caparra pari al 
30% della quota (entro Sabato 15 giugno) 
Il pagamento si può effettuare: in contanti, con assegno di c/c, con carta bancomat e/o carta di credito, 
bonifico bancario 
 

Successivamente saranno inviati documenti con:  
Indicazioni per appuntamento al pullman (fermata Polignano e Bari) 
Indicazioni per appuntamento c/o il Centro Atlantide Lago di Capodacqua (per chi viene con mezzi propri) 
Indicazioni per le immersioni 
Indicazioni per escursione in canoa  
Indicazioni per escursione barca 
 

Documenti saranno inviati per email al ricevimento della caparra. 
Questi dovranno essere stampati e controllati 
Gli stessi dovranno essere consegnati al responsabile all’arrivo al pullman o al Centro Atlantide Lago di 
Capodacqua 
 

Il pagamento del saldo dovrà essere effettuato entro Sabato 29 giugno 
Il pagamento si può effettuare: in contanti, con assegni di c/c, con carta bancomat e/o carta di credito, 
bonifico bancario  
 
Non sono previsti rimborsi per i servizi dei quali il cliente non ha usufruito per cause non dipendenti 
dall’organizzazione (es. indisposizioni individuali, mancato rispetto degli orari da parte dei partecipanti) 
 

Il rimborso è totale qualora per condizioni meteo avverse le escursioni non vengano effettuate 
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PREZZI per viaggio con pullman Gran Turismo da 50 posti 

Previste due fermate (Polignano a Mare e Bari) 
 
 

 

SUBACQUEI  
 

 

€  98 
 
 

  
 

 
La quota comprende 

 

➢ Pullman 
➢ Immersioni compreso bombola, passaggio barca e 

guida subacquea 
➢ Pranzo 

 

La quota non comprende 
➢ Altra attrezzatura necessaria per immersione  

(possibilità noleggio dal Centro Tecnico della 
Subacquea o dal Club Sommozzatori Bari) 

➢ Tutto quanto non incluso nella quota comprende   
 

 

 

ACCOMPAGNATORI 
 

 

€  65 
 
 

  

 
La quota comprende 

 

➢ Pullman 
➢ Pranzo 

 

La quota non comprende 
➢ Tutto quanto non incluso nella quota comprende   

 

 

 

ESCURSIONE IN CANOA 
lungo il fiume Tirino (durata circa 2 ore) 

 

€  30 (bimbi fino a 5 anni gratuito) 

La quota comprende 
 

➢ Giubbotto di salvataggio 
➢ Pagaie 
➢ Sacca impermeabile per riporre i propri oggetti 
 

La quota non comprende 
➢ Tutto quanto non incluso nella quota comprende   

 

 

ESCURSIONE IN BARCA 
con fondo trasparente 

(durata circa 1 ora e mezza) 

 

              €  30 
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PREZZI per chi viaggia con mezzi propri 

 
 

 

SUBACQUEI  
 

 

€  68 
 
 

  
 

 
La quota comprende 

 

➢ Immersioni compreso bombola, passaggio barca e 
guida subacquea 

➢ Pranzo 
 

La quota non comprende 
➢ Altra attrezzatura necessaria per immersione  

(possibilità noleggio dal Centro Tecnico della 
Subacquea o dal Club Sommozzatori Bari) 

➢ Tutto quanto non incluso nella quota comprende   
 

 
 

 

ACCOMPAGNATORI 
  
 

€  35 
 
 

  

 
La quota comprende 

 

➢ Pranzo 
 

La quota non comprende 
➢ Tutto quanto non incluso nella quota comprende   

 

 

 

ESCURSIONE IN CANOA 
lungo il fiume Tirino (durata circa 2 ore) 

 

€  30 (bimbi fino a 5 anni gratuito) 
La quota comprende 

 

➢ Giubbotto di salvataggio 
➢ Pagaie 
➢ Sacca impermeabile per riporre i propri oggetti 
 

La quota non comprende 
➢ Tutto quanto non incluso nella quota comprende   

 

 

ESCURSIONE IN BARCA 
con fondo trasparente 

(durata circa 1 ora e mezza) 

 

              €  30 
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LAGO DI CAPODACQUA – 14 LUGLIO 2024  -  Scheda di adesione 

 
 
 

PARTECIPANTI 
 
01. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

02. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

03. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

04. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

05. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

06. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

07. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

08. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

09. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

10. Cognome e Nome _______________________________________________________________ 

 
 
➢ Si prega di compilare le tabelle sottostanti in tutte le sue parti per agevolare il lavoro degli organizzatori 

 
➢ A conferma dei servizi prenotati bisognerà versare una caparra pari al 30% della quota 

 (entro Sabato 15 giugno) 
 

➢ Successivamente saranno inviati tutti i documenti con indicazioni per i servizi richiesti 
 

➢ Il saldo dovrà essere versato entro Sabato 29 giugno 
 

➢ Non sono previsti rimborsi per i servizi dei quali il cliente non ha usufruito per cause non dipendenti 
dall’organizzazione  
 

➢ Il rimborso è totale qualora per condizioni meteo avverse le escursioni non vengano effettuate 
 

➢ I minorenni devono obbligatoriamente essere accompagnati da un genitore 
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DATI  ANAGRAFICI  SUBACQUEO 1 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  

Telefono  email  
 

DATI BREVETTO  

Didattica  Livello  Num. brevetto  
 

NOLEGGIO ATTREZZATURA   

 GAV      taglia   M    L     XL €  5,00 

 EROGATORE €  5,00 

 MUTA   taglia   3^   4^   6^ €  5,00 

 PINNE    MASCHERA   €  5,00 
 

SERVIZI RICHIESTI   

 Pullman 

 Immersione 

 Gita in canoa 

 Gita in barca 
 

                     

DATI  ANAGRAFICI  SUBACQUEO 2  

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  

Telefono  email  
 

DATI BREVETTO  

Didattica  Livello  Num. brevetto  
 

NOLEGGIO ATTREZZATURA   

 GAV      taglia   M    L     XL €  5,00 

 EROGATORE €  5,00 

 MUTA   taglia   3^   4^   6^ €  5,00 

 PINNE    MASCHERA   €  5,00 
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DATI  ANAGRAFICI  SUBACQUEO 3 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  

Telefono  email  
 

DATI BREVETTO  

Didattica  Livello  Num. brevetto  
 

NOLEGGIO ATTREZZATURA   

 GAV      taglia   M    L     XL €  5,00 

 EROGATORE €  5,00 

 MUTA   taglia   3^   4^   6^ €  5,00 

 PINNE    MASCHERA   €  5,00 
 

SERVIZI RICHIESTI   

 Pullman 

 Immersione 

 Gita in canoa 

 Gita in barca 
 

                     

DATI  ANAGRAFICI  SUBACQUEO 4  

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  

Telefono  email  
 

DATI BREVETTO  

Didattica  Livello  Num. brevetto  
 

NOLEGGIO ATTREZZATURA   

 GAV      taglia   M    L     XL €  5,00 

 EROGATORE €  5,00 

 MUTA   taglia   3^   4^   6^ €  5,00 

 PINNE    MASCHERA   €  5,00 
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DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 1 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 

DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 2 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 

DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 3 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 

DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 4 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 

DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 5 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 

DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 6 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 

DATI  ANAGRAFICI  ACCOMPAGNATORE 7 

Cognome  Nome  

Nato a   Il  

Residente a  Via  
 

 
 
 


